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UDINE, 3 marzo 2023 

 
Ai GENITORI RAPPRESENTANTI  

SCUOLA PRIMARIA 
 
Gentilissimi rappresentanti dei genitori, 
con la presente desideriamo invitarvi a partecipare all’incontro online di presentazione del progetto 
“Patto di comunità per il benessere digitale a Udine” che si terrà: 

mercoledì 15 marzo alle ore 20:30                

 link: https://bit.ly/40BYF5Z (Passcode: 269483) 

 
L’obiettivo del progetto è quello di coinvolgere i genitori nella definizione di un “Patto digitale tra 
famiglie”, composto da poche ma importanti regole condivise per limitare l’utilizzo eccessivo degli 
schermi digitali da parte dei figli, e successivamente nell’impegno a diffondere il documento affinché 
più famiglie possibile sottoscrivano questo patto. 
 
Il progetto, sviluppato dall’Associazione Media Educazione Comunità (www.associazionemec.it), è 
stato già sperimentato in alcuni territori della nostra regione con risultati molto incoraggianti.  
Si è infatti dimostrato che attraverso regole comuni seguite da un ampio numero di famiglie è possibile 
incidere sulle scelte educative dei genitori ponendo un freno al costante anticipo e incremento 
nell’utilizzo dei dispositivi (smartphone in particolare, ma anche videogame e social network): una 
tendenza che sta creando conseguenze negative sempre più evidenti (e scientificamente provate) 
sull’apprendimento e sul benessere dei nostri ragazzi. 
 
Convinti dell’importanza di questo progetto e dell’importante ruolo che svolgete rispetto alla comunità 
dei genitori, vi chiediamo di partecipare numerosi all’incontro di presentazione del 15 Marzo in cui gli 
esperti dell’Associazione MEC spiegheranno nei dettagli le fasi principali del progetto che qui 
sintetizziamo: 

1. preparazione insieme ai rappresentanti dei genitori del “Patto digitale tra famiglie di 
Udine”, a partire dal documento di esempio qui allegato, prodotto con i genitori nelle 
precedenti sperimentazioni (periodo: Marzo) 

2. partecipazione all’evento online di lancio del “Patto digitale” in cui sarà illustrato il 
documento realizzato insieme e dato il via alle sottoscrizioni online (fine Aprile) 

3. diffusione e stimolo alla sottoscrizione del documento per raggiungere un grande numero di 
famiglie della città di Udine (fine Aprile-Maggio). 

Nel periodo di Maggio saranno inoltre organizzati alcuni incontri informativi e di approfondimento 
per i genitori sulle tematiche proposte (ad es. sull’uso dei parental control) che saranno anche 
occasione per condividere strategie, difficoltà e soluzioni trovate nell’applicare il patto in famiglia. 
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Confidando nella vostra partecipazione all’incontro online del 15 Marzo vi invitiamo a trasmettere 
questa informazione agli altri genitori che ritenete interessati ad avere un ruolo attivo in questa fase 
del progetto. 
 
Un Cordiale Saluto 
… 

 
 

 
    IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

                                                                        dott.ssa  Sabrina Monai 
                                                  firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, co. 2, D.lgs. 39/93                     
 


